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٣:١٤تى ٢اثبت على ما تعلمت 
نْ   شعار مهرجان هذا العام من وصية القديس بولس الرسول لتلميذه تيموثاوس: "اثْبتُْ عَلَى مَا تعَلََّمْتَ وَأيَْقَنْتَ، عَارِفاً مِمَّ

 .  (˽˺: ˼تى ˻تعَلََّمْت" ) 

يشدد الرسول على ضرورة الجهاد للحفاظ على الإيمان المستقيم، ومقاومة الهرطقات بروح القوة والمحبة، مؤكدًا أن الكنيسة،  
  (. ˻:  ˿˽رغم الحروب الخارجية والداخلية، لن تقوى عليها أبواب الجحيم )مز 

  أولاً: الإيمان الواحد وصحة التعليم

 لماذا الحفاظ على الإيمان؟ -˺

 الإيمان وُضع بواسطة الرب يسوع، وكرز به الرسل، وحفظته الكنيسة عبر الأجيال. يقول بولس الرسول:   

 .  (˻: ˻تى˻يْضًا" )"وَمَا سَمِعْتهَُ مِن ِى بشُِهُودٍ كَثيِرِينَ أوَْدِعْهُ أنَاَسًا أمََناَءَ، يكَُونوُنَ أكَْفاَءً أنَْ يعُلَ ِمُوا آخَرِينَ أَ 

تحرص الكنيسة على سلامة التعليم، وقد واجهت الهرطقات منذ القديم، كما في قضية أريوس التي تصدى لها المجمع المسكوني  
  م. ˾˻˼الأول في نيقية عام  

  أسباب الهرطقة -˻

  (. ˿˺:  ˽تى˺التأثر بمذاهب أخرى أو التتلمذ على معلمين غير أمناء )  •

  الاعتداد بالفكر الشخصي ورفض توجيه الكنيسة.  •

  الكبرياء والاعتقاد بأن الشخص وحده يملك الفهم الصحيح.  •

  ثانياً: سمات المؤمن الأرثوذكسي

  الشبع بالمسيح:  -˺

  دراسة الكتاب المقدس وتعاليم الكنيسة.  فكرياً:  •

  (. ˿˾:  ˿من خلال الأسرار المقدسة، خاصة سر الإفخارستيا )يو  وجدانياً وكيانياً: •

  التواصل المستمر مع الله عبر صلوات الأجبية، وصلاة يسوع. في الصلاة: •

مع الانفتاح على الأفكار الفلسفية واللا دينية، يجب دراسة الكتاب المقدس بعمق لفهمه كمصدر    الشبع بالكتاب المقدس:   - ˻
  رئيسي للإيمان، مع استخدام كتب التفسير الآبائية. 

الكنيسة تجمع بين العقيدة، الطقس، التاريخ، والقديسين. الطقس يحفظ وينقل العقيدة، ولا تغيير    الشبع بالكنيسة المقدسة:  -˼
  فيه دون مراعاة الإيمان الذي تسلمناه. 

بالآباء:    -˽ بأقوالهم  الشبع  بهم، والاستشهاد  الاقتداء  الآباء،  الكنيسة من الرسل. يجب معرفة سير  الإيمان والتقليد تسلمته 
  المجمع عليها، كما قال القديس أغسطينوس: "أنا أقبل الكتاب المقدس مسلماً من الكنيسة، مشروحًا بالآباء، معاشًا في القديسين". 

المؤمن الأرثوذكسي متزن في علاقته مع الله، والناس، والعالم. التعليم الأرثوذكسي متكامل، يشمل الكتاب  الشبع بالتكامل:    -˾
  المقدس، العقيدة، الطقس، وتعاليم الآباء. 
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  ثالثاً: مصادر التعليم القبطى الأرثوذكسي  
"وَأنََّكَ مُنْذُ الطُّفوُلِيَّةِ تعَْرِفُ الْكُتبَُ الْمُقدََّسَةَ الْقاَدِرَةَ  هو المصدر الأعلى لكل تعليم. يقول بولس الرسول:  الكتاب المقدس:    -˺

مَكَ لِلْخَلاصِ باِلِإيمَانِ" )   (.̀˺-˾˺: ˼تى˻أنَْ تحَُك ِ
هو التسليم الرسولي الذي يشمل الطقوس، التعاليم، وتفسير الإيمان، وهو الذي حفظ لنا الكتاب المقدس.    التقليد الكنسي:   -˻

ِ أنََّكُمْ أطََعْتمُْ مِنَ الْقلَْبِ صُورَةَ التَّعْلِيمِ الَّتِى تسََلَّمْتمُُوها" )رو يقول بولس الرسول:    (. ̀˺:  ˿"فشَُكْرًا لِِلََّ
الليتورجيا تعبر عن الإيمان الحيّ، إذ نصلي بما نؤمن به، كما قال القديس إيريناؤس.  الليتورجيا:    - ˼

في الصلوات الطقسية، نعلن عقائد الكنيسة مثل الثالوث، التجسد، الفداء، الأسرار، شفاعة القديسين،  
  والمجيء الثاني. 

برأيهم أن يكون عليه  سيرة وحياة وأقوال الآباء:    -˽ الآباء هم حراس الإيمان، ويشترط للأخذ 
إجماع كنسي. يقول القديس أثناسيوس: "دعونا ننظر إلى تقليد الكنيسة الجامعة، وتعليمها، وإيمانها،  

  الذي هو من البداية، والذي أعطاه الرب، وكرز به الرسل، وحفظه الآباء".
  قرارات وقوانين المجامع المسكونية   -˾

  والثبات فيه رابعاً: تسليم الإيمان 
تعليم   الإيمان و  برعاية شعبه وبحفظ  كلفّ رسله  ثم  الإيمان الأرثوذكسي.  المقدسة على صخرة  كنيسته  يسوع  الرب  أسس 

  الشعب.
فكان جهاد الآباء منصبًا على رفض الهرطقة وإنذار الهراطقة بالقطع والعزل إذا أصروا على هرطقتهم وحماية الكنيسة من  

  شرهم، مع الدور الإيجابي في تسليم الإيمان نقياً للشعب 
  خامساً لماذا نواجه البدع والهرطقات؟ وكيف؟ 

  لماذا نواجه الهرطقة؟ 
"احْترَِزُوا مِنَ الأنَْبِياَءِ الْكَذَبَةِ الَّذِينَ يأَتْوُنكَُمْ بِثِياَب الْحُمْلانَِ، وَلكِنَّهُمْ مِنْ  :  السيد المسيح يحذرنا في الموعظة على الجبل بقوله 

  (. ̀:˾˺دَاخِل ذِناَبٌ خَاطِفةٌَ " )مت  
ونحن مازلنا  ..  وقطعهم وفرزهم عند إصرارهم ،  ومحاكمة الهراطقة،  وكنيستنا بطول الزمان لجأت إلى منهج عقد المجامع

  الذين شاركوا فى مجامع وقرارات قطع الهراطقة. ، نمدح أبطال الإيمان
  ولذلك يجب علينا أن نسير على خطاهم ونكون أمناء مثلهم فى حفظ الإيمان الذى تسلمناه نقياً. وذلك لأن:

  مواجهة الهراطقة أمر كتابي  •
  الآباء الرسل واجهوا الهرطقة •

  كيف نواجه الهرطقة؟ 
  الإنذار •
  التجنب  •
  التوبيخ  •
  القطع •

الفكر الخاطئ حتى  ولإعلان رفض الكنيسة لهذا  .  وخلاص نفسه،  هنا ليس عن حقد وخصومة بل بهدف ربح نفس هذا الإنسان
بعيدًا عن الذئاب  ،  ولكن أيضًا عن حفظ شعبها،  لا ينتشر بين المؤمنين. والكنيسة مسئولة ليس فقط عن حفظ التعليم السليم

  الخاطفة
التقليد،   المقدس،  الكتاب  من خلال  الأجيال،  عبر  المستقيم  الإيمان  حفظ  على  الأرثوذكسية حريصة  القبطية  فالكنيسة  إذاً 
الليتورجيا، وأقوال الآباء. كل مؤمن مدعو للثبات على ما تعلمه، كما أوصى الرسول بولس تلميذه تيموثاوس، حتى نحفظ  

  قادمة.وديعة الإيمان سليمة وننقلها للأجيال ال
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 رسالتى معلمنا بولس الرسول إلى أهل تسالونيكي

تسالونيكي كانت عاصمة إحدى مقاطعات مكدونية في شمال اليونان، واشتهرت بالشر والخلاعة، مما  
(. دخلها القديس بولس في رحلته  ́-˺:  ˽تس    ˺جعل بولس الرسول يحث أهلها على حياة الطهارة )

المؤمنين وهيج  اليهود غير  اليهود واليونانيين، لكن جاء بعض  الثانية، فآمن بعض  وا أهل  التبشيرية 
المدينة ضد بولس وسيلا، فتركا المدينة وذهبا إلى أثينا. ومع اشتداد الضيق على المؤمنين، أرسل إليهم  

  تيموثاوس لتثبيتهم على الإيمان. 

  م من كورنثوس. ˼˾-˻˾كُتبت الرسالة حوالي عام  

 

  كتابة الرسالة:الغرض من 

  تثبيت المؤمنين على الإيمان.   -˺
  تعزيتهم وتشجيعهم وسط الضيقات، والحديث عن المجيء الثاني.  -˻
  تشجيعهم على الجهاد الروحي والعيش في قداسة.   -˼

 الرسالة الأولى: تشجيع المؤمنين لاحتمال الاضطهاد وتذكيرهم بالمجيء الثاني: 

  الاصحاح الأول: نجاح الكنيسة في تسالونيكي 

  يذكر بولس سلوانس وتيموثاوس كشركاء في الخدمة ويطلب النعمة والسلام لهم.   -˺
  ( ˼نشَْكُرُ اللهَ كُلَّ حِينٍ مِنْ أجَْلِكُمْ، ذاَكِرِينَ إِيَّاكُمْ فيِ صَلَوَاتنِاَ" )ع" يشكر الله ذاكرًا إياهم في صلاته:   -˻
ِ، إذِْ قَبلِْتمُُ الْكَلِمَةَ  يمدحهم لأنهم صاروا قدوة للجميع، إذ قبلوا الكلمة بفرح وسط الضيق:   -˼ ب  "وَأنَْتمُْ صِرْتمُْ مُتمََث لِِينَ لَناَ وَلِلرَّ

وحِ الْقدُُسِ" )ع    (. ˿فِي ضِيقٍ كَثيِرٍ، بِفرََحِ الرُّ

  الاصحاح الثانى: أبوة معلمنا بولس لأهل تسالونيكي 

  . " "لمَْ نكَُنْ قطَُّ فيِ كَلِمَةِ تمََلُّقٍ، كَمَا تعَْلَمُونَ يؤكد صدق رسالته واحتماله الآلام لإرضاء الله لا البشر:   -˺
  يشبهّ نفسه بالأم المرضعة والأب المحب، مؤكدًا طهارة حياته.  -˻
  يشكر الله لأنهم قبلوا كلمته لا ككلام بشر، بل ككلام الله .  -˼
  (.˻"أنَْتمُْ مَجْدُناَ وَفَرَحُناَ" )ع يعبر عن محبته لهم بقوله:   -˽

  الاصحاح الثالث: إرسال تيموثاوس إليهم وخدمته بينهم 

عنهم.    -˺ مفرح  بتقرير  له  وعاد  الضيقات،  وسط  لتثبيتهم  تيموثاوس  بولس  معلمنا    أرسل 
بأنه    -˻ تيموثاوس  بولس  )عوصف  الْمَسِيحِ"  إِنْجِيلِ  فيِ  مَعَناَ  وَالْعاَمِلُ  اِلله  وَخَادِمُ    (˻"أخََاناَ 
بُّ ينُْمِيكُمْ وَيَزِيدُكُمْ فيِ الْمَحَبَّةِ بعَْضُكُمْ لِبعَْضٍ")ع  طلب بولس من الرب أن يزيد محبتهم لبعضهم البعض:    - ˼   (˼˺  - ˻˺"وَالرَّ
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  الاصحاح الرابع: مفهوم الحياة المقدسة 

  أولاً: يوضح معلمنا بولس مفهوم الحياة المقدسة، في عدة نقاط هامة: 

  الحياة المقدسة ليست مجرد أخلاقيات، بل طاعة للوصية الإلهية في المسيح يسوع. -١

  الحياة المسيحية المقدسة …. هي حياة معاشة نتسلمها من آبائنا من خلال التقليد.  -٢
  لاقتناء القداسة وحياة البر يجب التخلي عن الزنا بكل صوره. -˼

 

  ثانياً: المحبة الأخوية: فالمحية هي العلامة المميزة لأولاد الله: 

  يشتغلوا بأيديهم.  -˼يحرصوا على أن يكونوا هادئين.    -˻يطلب الرسول أن يزدادوا فيها.   -˺

  يسلكون بلياقة عند الذين هم من خارج.  -˽

 

 
  ثالثاً: مجئ الرب الأخير:

  بدأ معلمنا بولس أن يوجه أنظارهم إلى القيامة من الأموات ومجئ الرب الأخير.

 

 

  الاصحاح الخامس: وصايا عملية وختامية: 

  يختم معلمنا بولس الرسول رسالته بوصايا عملية فكان في هذا الاصحاح يؤكد على:

  محبة الرعاة واحترامهم. - ٢حياة السهر  -١

وصايا ختامية بإنذار الذين بلا ترتيب، وتشجيع والتأني ومساندة الضعفاء وأيضاً   -٣
     (١٨ - ١٦" )ع  افْرَحُوا كُلَّ حِينٍ. صَلُّوا بلِاَ انْقِطَاعٍ. اشْكُرُوا فِي كُل ِ شَيْء " 
  عدم إطفاء الروح واحتقار النبوات.  -٤
  الختام ببركة رسولية وطلب الصلاة من أجلهم.  -٥
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 الرسالة الثانية: النصرة على إنسان الخطية

تسالونيكى من الرسالة الأولى أن مجئ الرب على الأبواب، فتركوا أعمالهم وصاروا عالة على غيرهم، ولم يريدوا  فهم أهل 
  أن يشتغلوا، وسلكوا بلا ترتيب …. فأرسل إليهم الرسالة الثانية.

  سبب كتابتها:

  تصحيح الفهم الخاطئ حول قرب مجيء المسيح، حيث توقف البعض عن العمل.   -˺
  تشجيعهم على الثبات في الإيمان والاحتمال.   -˻
  توضيح السلوك اللائق كأبناء الله.   -˼

  م. وأرسلها من كورونثوس.˼˾كتبت بعر الرسالة الأولى بشهور قليلة، أي حوالى سنة تاريخ كتابتها : 

 

  الرسالة الثانية: النصرة على إنسان الخطية عنوان

  الاصحاح الأول : افتخار بولس بأهل تسالونيكي

  يشكر الله من أجل نمو إيمانهم.   -˺
يقَ الَّذِي تحَْتمَِلوُنَهُ هُوَ برُْهَانٌ عَلَى دَيْنوُنةَِ اِلله  يشجعهم على احتمال الآلام والصبر: "  -˻ إنَِّ الض ِ

 الْعاَدِلَةِ"  
   يرفع أنظارهم لمجيء المسيح والدينونة العادلة.   -˼

  الاصحاح الثانى: استعلان إنسان الخطية

  يوضح الأحداث التي ستسبق المجيء الثاني، محذرًا من النبوات الكاذبة.   -˺
  يبيده الرب ينفخة فمه.  –  الذي سيأتي قبل مجيء الرب. "إنسان الخطية" يستعلن   -    الارتداد أولاً. - يتحدث عن:   -˻
  يحثهم على الثبات في التعليم الرسولي.  -˼

  * ما يجب علينا نحن المؤمنين تجاه هذه الأحداث: 

  الثبات في المسيح. - ˼            أن نتمسك بالتعاليم التي تسلمناها من أبائنا الرسل. -˻          تقديم الشكر لله. -˺

  الاصحاح الثالث : وصايا ختامية عملية 

دَ")عيطلب الصلاة من أجله لأجل نجاح الخدمة: "  -˺ ِ وَيتَمََجَّ ب    (˻صَلُّوا لأجَْلِناَ لِكَيْ يجَْرِيَ كَلامَُ الرَّ

  يحثهم على العمل وتجنب البطالة .   -˻

  الحث على عمل الخير.-˼

  التحذير من الذين لايطيعون الكلام.-˽
  يختتم بالسلام والبركة الرسولية .   -˾

   بهذا، نجد أن الرسالتين تحملان رسائل تشجيع، تعليم، وتحذير،

  بجدية حتى مجيء الرب. مؤكدين أهمية الثبات في الإيمان والعمل  
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 التعليم الكنسي وخلاص الإنسان

الاهتمام الأول في عمل الكنيسة الرعوي هو التعليم، ويأتي موضوع الخلاص في مقدمة 
لأن الله وهبها النعمة والوسائط التي بها  لا خلاص خارج الكنيسة  تعليمها العقائدي، إذ أن  
  يتمتع الإنسان بالخلاص. 

  :لا خلاص بدون الأسرار الكنسية -˺
يعُطى عنا خلاصًا وغفرانًا للخطايا وحياة أبدية لمن يتناول  " الإفخارستيا وسر للخلاص، لازمان والمسحة المعمودية فسري

يتم غفران الخطايا للتائب   أعطاه الله للآباء الرسل وخلفائهم الذى وبالسلطان هو المتمم للأسرار، الكهنوت منه"، وسر
  سر التوبة والاعتراف، ويؤهل للتناول من جسد الرب ودمه فى المعترف

  : لا خلاص بدون الليتورجية  -˻
والميطانيات بما فيها من انسحاق وطلب     الطقوس فى الصلوات الليتورجية من قداسات وصلوات الأجبية، والأصوام  

المغفرة والمعونة وشعور بعدم الاستحقاق، حث غلى الاستمرار في الجهاد والتوبة المستمرة والنمو في الثمر الروحى وحياة  
  كلها حتمية ولازمة للخلاص   الفضيلة والثبات فى المسيح، 

  :لا خلاص بعيدًا عن تعليم الكنيسة   -˼
لأننا كنيسة رسولية تعتمد على التسليم الرسولي وتعليم الآباء الذين دافعوا عن الإيمان ضد الهرطقات. لذلك حفظت الكنيسة  

إيمانها نقياً على مدى العصور، وقاومت كل البدع التي تهدم التعليم الصحيح. رفضت بدع مثل الغنوسية، الأريوسية،  
ص أولاد الكنيسة. لذا يجب علينا الانتباه لنقاوة التعليم باستمرار. وقد وضعت  النسطورية وغيرها، لأنها كانت تهدد خلا

   الكنيسة الأولى نظم دقيقة لتعليم الموعوظين. ووضع أن يكون الاعتراف بالإيمان السليم شرطاً للمعمودية.

  

  أولًا: الأسرار المقدسة

  :سر المعمودية والميرون -˺
المعمودية هي باب الأسرار الذى يبدأ به الإنسان الدخول إلى الكنيسة، و بدونها لا يمكن  

الاشتراك في أي سر. وهو سر ضروري للخلاص. قال الرب: "مَن آمن واعتمد خَلصَ" )مر  
(، ولم يقل "آمن فقط". ويؤكد ذلك قوله: "إن كان أحد لا يوُلد من الماء والروح لا  ˿˺- ˾˺:  ˿˺

  ( ˾:  ˼دخل ملكوت الله" )يو يقدر أن ي

  : سر المسحة المقدسة )الميرون( -˻
فقد كان في حلول الروح القدس فى يوم الخمسين. ثم بعد ذلك كان الرسل يمنحون هذا السر  

  بوضع أيديهم، ثم صار السر يمنح بالمسح بالميرون االمقدس بعد المعمودية مباشرة. 

  :سر الكهنوت والتوبة والاعتراف  -˼
الاعتراف لا يمُارَس على أي شخص، بل على الكاهن صاحب السلطان من الرب، الذي قال  

. يعقوب الرسول أكد على ضرورة دعوة  (˼˻: ˹˻"من غفرتم خطاياه تغُفر له" )يو  للرسل: 
(. فلا غفران بدون  ˿˺-˽˺:  ˾الكهنة للصلاة على المريض، وربط الشفاء بالاعتراف )يع 

  اعتراف أمام الأب الكاهن، ولا كهنوت بدون سلطان الروح القدس العامل في الكنيسة.



9 
 

  :الإفخارستياسر  -˽
"خذوا كلوا هذا هو جسدي"،  هو سر التناول من جسد الرب ودمه الحقيقيين، حسب قول الرب: 
. الكنيسة لا  ( ́˻- ̀˻:  ˿˻و"هذا هو دمي الذي للعهد الجديد يسُفك لمغفرة الخطايا" )مت  

ترى فيه مجرد تذكار رمزي، بل تذكار حي مستمر لذبيحة الصليب. الإفخارستيا هي مركز  
  الخلاص، وبدونها لا يستطيع المؤمن أن يثبت في المسيح. 

القديس بولس قال: "كل من أكل هذا الخبز أو شرب كأس الرب بدون استحقاق يكون   •
  فلو كان رمزيًا، لماذا يدُان؟ (،̀˻:  ˺˺كو ˺مجرمًا في جسد الرب ودمه" )

الإفخارستيا تمارس بعد كل سر: المعمودية، في الميرون، في الاعتراف، في الكهنوت،   •
في الزواج، في مسحة المرضى. فهي مركز الأسرار ومحورها، والمذبح هو امتداد  

  لذبيحة الصليب. 

  ثانياً: الصلوات الكنسية

الكنيسة تدُخل العقيدة داخل الطقس، فالقداس يتضمن قصة الخلق والسقوط والفداء والقيامة والصعود والمجيء الثاني.  
صلوات الأجبية تعكس الإيمان الأرثوذكسي الحي، وقد صلّى الرسل أنفسهم صلوات السواعى إذ كانت مستخدمة فى الهيكل.  

  السواعى الخاصة بها وهي مملوءة بطلبات التوبة والخضوع لله، مثل: (. لذا فقد بدأت الكنيسة ترتب صلوات ˺:  ˼)أع  

  "إذا كان الصديق بالجهد يخلص فأين أظهر أنا الخاطئ؟ " •

  ."الختن يأتي في نصف الليل، طوبى للعبد الساهر " •

  ."إذا ما تفطنت في كثرة أعمالي الرديئة... تأخذني رعدة" •

هذه العبارات تعبرّ عن صرورة الجهاد الروحى المستمر والاستعداد التائب الجاد، وهي  
  مرفوضة من أصحاب البدع الذين ينكرون التوبة والجهاد.

   

  على البدعثالثاً: التعليم الصحيح والرد 

الإيمان السليم كان شرطًا لنوال المعمودية في الكنيسة الأولى، لذلك خضع الموعوظون لفترة تعليم طويلة. رفضت الكنيسة  
"من تعمد عند الهراطقة لم ينل غفران الخطايا،  معمودية الهراطقة، لأنهم لم يدخلوا إلى الإيمان القويم. يقول قانون الرسل: 

  بل تدنس". 

كلما ظهرت هرطقة، كانت الكنيسة تردّ بالتعليم الصحيح وتعقد المجامع لحماية الإيمان. حذرّ بولس من التعليم المنحرف:  
(. وأعلن  ̂˺: ˺˺كو  ˺وأكد أن البدع تكشف المُزكّين ) (، ˽-˼:  ˽تى  ˻"سيكون وقت لا يحتملون فيه التعليم الصحيح" )

  (.˺˻-̂˺:  ˾أن الذين يعيشون بحسب الجسد لن يرثوا ملكوت الله )غل 
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 الكنيسة بين التراث والمعاصرة

  كلمة "كنيسة" )إكليسيا( في التقليد الأرثوذكسي 

قيادة روحية قانونية  الكنيسة ليست مجرد بناء، بل جماعة المؤمنين المجتمعين بروح واحدة تحت  
وهم الإكليروس، بقصد الصلاة والتعليم والشركة. تعود جذور المفهوم إلى العهد الجديد، حيث  

(. فهي جسد المسيح وتستمر عبر الأسرار  ̀˺:  ́˺استخدم المسيح كلمة "إكليسيا" فى )مت  
  المقدسة والتعليم الإيماني.

  الكنيسة كامتداد تاريخي 

تمثل الكنيسة امتدادًا لجماعة المؤمنين، متصلة بتاريخ الخلاص منذ البطاركة والأنبياء، مرورًا بالرسل والشهداء. وقد واجهت  
  تحديات كثيرة لكنها بقيت ثابتة بقوة الروح القدس. حياة القديسين تعكس هذا الامتداد، فهم شهود مستمرون على فاعلية الإيمان. 

  تأثير الفضائيات والتعليم الأرثوذكسي

أثرت التكنولوجيا على التعليم السليم، مما يستدعي توجيهًا روحيًا يحفظ الفكر الأرثوذكسي كتابى لا ينفصل عن التقليد الكنسى،  
  (. ̂: ̀˺أخ   ˻كما فعل يهوشافاط ) 

يجب على الكنيسة أن تواكب متغيرات العصر، حتى يمكن للكنيسة مواكبة المتغيرات الحادثة، بفكر انجيلى لا يعطل خلاص  
النفس …. دون تنازل أو تغيير فيما تسلمناه من الإيمانيات. مع التحذير من التعاليم الغريبة، وتقديم برامج روحية وتعليمية  

  بطريقة تناسب العصر.

  أولًا: الكنيسة والعلوم الإيمانية

  دور التعليم الإيماني 

الأوائل إلى المعرفة     أسس القديس مارمرقس مدرسة الإسكندرية اللاهوتية التى روت ظمأ المسيحيين 
يربط العقل     الإيمانية السليمة وأبرزت وعيًا عامًا عن أهمية التعليم ، وقدمت قيادات كنسية متعددة.

كما ظهر من آباء  بالإيمان، ومن روادها بنتينوس وأوريجانوس والقديس ديديموس الضرير وغيرهم.  
  .المدرسة الآباء المدافعون عن الإيمان 

  دور آباء الكنيسة في حفظ الإيمان

  : واجه الأريوسية مؤكدًا ألوهية المسيح. القديس أثناسيوس الرسولي •

  : دافع عن لقب "والدة الإله" ضد النسطورية. القديس كيرلس الكبير  •

: مثل مجامع نيقية والقسطنطينية وأفسس، التي حفظت الإيمان الأرثوذكسي من  المجامع المسكونية  •
  البدع. 

  

وعلينا أن ندرك أنه من الضروري  ،  فما تسلمناه هو تراث نعتز به،  إن كنا قد تسلمنا الإيمان بجهاد القديسين آباء الكنيسةإننا  
  .المحافظة عليه، وأن ندافع عنه مهما كلفنا ذلك، فهي مهمة الشعب كله 
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 ثانياً: الكنيسة كجماعة مؤمنين 
  مفهوم الكنيسة كجسد واحد 

كو  ˺الرسول: "كما أن الجسد هو واحد وله أعضاء كثيرة... كذلك المسيح أيضًا" )يقول بولس  
(. وحدة الإيمان أساسية، حيث يرتبط المؤمنون بالأسرار المقدسة ليكونوا جسدًا واحدًا  ˻˺:˻˺

  في المسيح. 

  ولاشك أن الكنيسة كجماعة المؤمنين يجب أن تتمتع بإيمان واحد، وبهدف واحد، وبروح واحد: 

: بعقيدة الإيمان الواحد بوجود الله الواحد مثلث الأقانيم وعقيدة الفداء والخلاص بدم المسيح، والشركة مع    إيمان واحد .1
  (.˿  -˽: ˽الملائكة والقديسين، وأسرار الكنيسة السبعة كما في يقول معلمنا بولس الرسول في )أف

  خلاص النفوس وتمجيد الله. هدف واحد: .2

  ( ˻˺  -˹˺  :˻كو ˺يحفظ وحدة الإيمان والعمل المشترك )   روح واحد:  .3

  

القبطية الأرثوذكسية،    إنها دعوة تؤكد ضرورة وحدتنا فى الإيمان والعقيدة وتدفعنا أن نحافظ على أبنائنا في حضن الكنيسة 
  إيماننا الأرثوذكسىوكذلك فى شركة الإيمان المسيحى المستقيم برغم حركات معاصرة تحمل اتجاهات لاهوتية لا تتفق مع 

   

  ثالثاً: الرب نصيب وميراث الكهنوت الكنسي

هي كلمة مأخوذة من أصل يونانى تعنى ميراث الرب لذلك كان الاكليروس من كان الرب  كلمة إكليروس:  
   ميراثهم. وعرفت الكنيسة درجات الاكليروس الثلاث وهى: 

  (.́  -˺:  ˿القديس اسطفانوس )أع  : لخدمة العبادة والمحتاجين، مثل الشماسية •

  (.˼˻:  ˽˺: لإقامة الأسرار ورعاية المؤمنين وقد ظهرت في الكتاب المقدس بوضوح في )أع  القسيسية •

  (. ˻  -˺:  ˼تى ˺: للرعاية الروحية وتعليم الإيمان. )الأسقفية  •

  .الأب الأسقف بوضع يد دعوة واختيار وارسالية ومسحة تكون هذه الدرجات الكهنوتية الثلاثة الأرثوذكسى وفى المفهوم
  

الكهنوت ليس وظيفة بل دعوة روحية، حيث يتطلب إعدادًا متيناً للحفاظ على   •
الروحي،   والتوجيه  المقدسة  الأسرار  الكهنة مسؤولون عن  الصحيح.  التعليم 

  والأساقفة يشرفون على الكنيسة للحفاظ على وحدتها وإيمانها.

يجب أن يلتزم كل من يحمل درجة أو رتبة من الإكليروس بحدود الرتبة التي    •
فيها ولا يتعداها، كذلك يرتبط حاملو الدرجات بحدود الأماكن التي أقيموا فيها  

  ولا يصح التنقل من مكان إلى آخر بدون إذن

المرأة من الخدمة  فالرجل رأس المرأة وهذا هو الناموس الطبيعي. ولا تستبعد الكنيسة :  الكهنوتية تعطى للرجال فقط  •
  فالكنيسة تعرف خدمة المرأة كالشماسات والأرامل منذ العهد القديم 
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 الكنيسة كتراث مسيحي

الكنيسة في أحد معانيها تشير إلى المبنى المخصص للصلاة والعبادة، وهو تقليد بدأه الآباء الرسل. يتم تدشين الكنائس بصلوات  
  تكريس خاصة، مما يعكس قدسيتها في التراث المسيحي. 

  أماكن العبادة في التاريخ 
  : المكان الذي كرسه يعقوب للعبادة وسماه بيت الله. بيت إيل .1
  : كانت مقر العبادة في العهد القديم، تضم القدس وقدس الأقداس. خيمة الاجتماع .2
  م.70: تأسس ثم هُدم وجُدد عدة مرات حتى دمره تيطس الروماني عام  هيكل سليمان  .3

: كان أول كنيسة في العهد الجديد، حيث اجتمع التلاميذ مع المسيح  مارمرقسبيت   .4
  وتأسس سر الإفخارستيا وحل الروح القدس على التلاميذ.

  مراحل تطور الكنيسة المسيحية
  (.308: المسيحية غير معترف بها حتى عصر دقلديانوس )المرحلة الأولى .1

  (.313: السماح بالمسيحية بعد مرسوم قسطنطين )المرحلة الثانية .2

  (.381: أصبحت ديانة رسمية في عهد ثيؤدسيوس الكبير )المرحلة الثالثة  .3

  تطور بناء الكنائس
الكنيسة القبطية الأرثوذكسية تطورت عبر الزمن، وأصبحت ذات طابع خاص في شكلها  

  وأقسامها: 
  : تبنى على هيئة سفينة، فلك نوح، دائرة، أو صليب.الشكل •
  : تشمل المذبح، الهيكل، صحن الكنيسة، والخوارس، وبيت لحم.الأقسام •
أخرى  • وترتيب  عناصر  الأيقونات،  حامل  الإنبل،  الأعمدة،  المعمودية،  مثل   :

  الأيقونات القبطية. 
  أهمية الحفاظ على التراث الكنسي 

  الكنيسة. تكريس الكنائس مبدأ إنجيلي قبطي، ومقاومة هذا التراث يضعف قدسية  •
  التراث الكنسي يعزز العبادة والتأمل الروحي، ويجب المحافظة عليه.  •
الحداثة لا تعني تغيير الإيمان أو النظام الكهنوتي، بل استخدام وسائل عصرية لتقديم الإيمان مثل الإعلام ووسائل   •

  التواصل. 
  مخاطر إهمال التراث

  بعيدة ومتفرقة مثل وننساق في طرق ، يجعلنا نفقد الكثير من ملامح الإيمان،  عدم اهتمامنا بالتراث الذي تسلمناه
  ظهور أفكار مثل كهنوت المرأة وتأليه الإنسان.  •
  التشكيك في عقيدة الخلاص وأسفار الكتاب المقدس. •
  استخدام الكنائس لأغراض غير دينية، مما يفقدها قدسيتها. •

تسلمناه للحفاظ عليه ونقله بأمانة للأجيال القادمة، وفقاً لإيمانها الأول  ختامًا، الكنيسة ليست مجرد مبنى، بل تراث روحي  
 الذي أسسه المسيح. 
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 التعليم وروح الإفراز والرد على البدع والهرطقات

  مقدمة
الإيمان   على  والهرطقات  البدع  تأثير  وما  الهرطوقي؟  الفكر  الكنيسة  تحارب  لماذا  البعض:  يتساءل  قد 
المسيحي؟ في الواقع، الكنيسة لا تحارب أشخاصًا، بل تواجه الأفكار المنحرفة التي تشوه الإيمان وتؤثر  

صحيح مسؤولية الكنيسة، حتى لا  على البناء الروحي للأفراد والبنيان العام للكنيسة. إن حماية التعليم ال
  تنحرف التعاليم وتبتعد عن الإنجيل المقدس.

افوُكُمْ وَلَا تسَْمَعوُا لأحَْلَامِكُمُ الَّتِي تتَعَلََّمُ يقول الكتاب المقدس:   ونهََا. لأنََّهُمْ إِنَّمَا يَتنَبََّأوُنَ  "لَا تغَِشَّكُمْ أنَْبِياَؤُكُمُ الَّذِينَ فيِ وَسَطِكُمْ وَعَرَّ
" )إرميا   بُّ   (.̂- ́: ̂˻لكَُمْ باِسْمِي باِلْكَذِبِ. أنَاَ لمَْ أرُْسِلْهُمْ يقَوُلُ الرَّ

  ومن هنا، سنتناول بعض أخطر الانحرافات الفكرية التي تواجه الكنيسة اليوم، وسبب رفضها لهذه البدع التي تضلل المؤمنين. 

  أولًا: الغيبية والخرافات

  الصحيح مقابل الفكر المنحرفالتعليم 

يرتكز المنهج الأرثوذكسي على الإنجيل المقدس، وتعاليم الآباء القديسين، والليتورجيا والعبادة الكنسية الصحيحة. أما أصحاب  
الفكر المنحرف، فيعتمدون على الرؤى والأحلام والإعلانات الذاتية، مدّعين أن "الروح القدس قال لي"، دون الرجوع إلى  

  ى نشر الخرافات والأساطير التي لا أساس لها من الصحة. المرجعية الكنسية. هذا يؤدي إل

ا غَايَةُ الْوَصِيَّةِ فَهِيَ الْمَحَبَّةُ مِنْ قلَْبٍ طَاهِرٍ، وَضَمِيرٍ صَالِحٍ، وَإِيمَانٍ بلِاَ رِياَء، الأمُُورُ يقول الكتاب المقدس عن هؤلاء:     "وَأمََّ
الَّتِي زَاغَ قوَْمٌ عَنْهَا انحرفوا إلى كلام باطل، يريدون أن يكونوا معلمى الناموس، وهم لايفهمون مايقولون ولا ما يقررونه"  

  (.̀-˾: ˺اوس تيموث  ˺)

  أمثلة على هذه الخرافات

  الترويج لأفكار غير كتابية، مثل أن "الكحة تطرد الشيطان" أو أن "الأحاسيس الروحية تسكن في الكبد والطحال". •

  التحكم في حياة الناس بقرارات شخصية، مثل تحديد من يتزوج ومن لا يتزوج بحجة "الروح القدس غير موافق".  •

  تعليم الكنيسة واضح: الله خلق لنا عقلًا لكي نستخدمه، وليس لكي نتجاهله. يجب أن نميز بين ما هو حق وما هو باطل. 

القديس إغناطيوس الأسقف يقول: "ابتعدوا عن الحشائش السامة، التي لا يحرسها المسيح؛ لأنها ليست من أغراس الرب. من  
  اتبع الشقاق لا يرى ملكوت الله، ومن اتبع فكرة غريبة لاينسجم مع ألام المسيح".

 

  ثانياً: الروحانية الانفعالية وخطورتها

  ما هو الفرق بين الروحانية الحقيقية والمزيفة؟ 

ولذلك ينبغي أن تكون الروحانية صحيحة ومتوازنة. إذا كانت مرتبطة بالجسد فقط،  يتكون الإنسان من جسد ونفس وروح،  
ستصبح سطحية ومادية. وإذا كانت مرتبطة بالنفس فقط، ستتحول إلى تدين عاطفي وانفعالي زائف. أما الروحانية الأرثوذكسية  

  الحقيقية، فهي التي يقودها الروح القدس بعمق واتزان. 
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  كيف يظهر التدين المزيف؟ 

  الاعتماد على الترانيم الحماسية والموسيقى الصاخبة لإثارة المشاعر فقط.  •
  استخدام الكلمات العاطفية المتأججة بالمشاعر بدلاً من التعليم العميق.  •
  التركيز على الوعظ الحماسي والانفعالي الذي يخاطب العواطف فقط دون بناء الإيمان الحقيقي.  •

  (. ̂˺المقدس عن هؤلاء: "هَؤُلَاءِ هُمُ الْمُعْتزَِلوُنَ بأِنَْفسُِهِمْ، نَفْسَانِيُّونَ لَا رُوحَ لهَُم" )يهوذا  يقول الكتاب 
 ويحذر القديس أنطونيوس من هذا النوع من الروحانية قائلًا: 

  "إن كثيرين عملوا أعمالًا عظيمة، لكن لأنهم لم يعملوها بإفراز، لم يدركوا طريق الله".  

الروحانية الأرثوذكسية الحقيقية ليست مجرد انفعالات لحظية، بل هي حياة عميقة مثل "الماء الذي ينحت في الصخر"، ثابتة  
  ومستمرة.

  ثالثاً: التكلم بالألسنة ورسائل الروح القدس

  ما هو موقف الكنيسة من التكلم بالألسنة؟
المقدس:   الكتاب  بحسب  ولكن  المؤمنين.  لغير  كعلامة  الكنيسة  بداية  في  أعُطيت  موهبة  كان  بالألسنة   التكلم 

  (.˻˻:  ˽˺كورنثوس    ˺"إذِاَ الألَْسِنَةُ آيةٌَ، لاَ لِلْمُؤْمِنيِنَ، بَلْ لِغَيْرِ الْمُؤْمِنِينَ" ) 

يؤمن  أي أنها لم تكن ظاهرة مستمرة، بل توقفت بعد اكتمال رسالة الكنيسة. لذا، أي شخص يدّعي أنه "قبطي أرثوذكسي" لكنه  
  بالتكلم بالألسنة حالياً، فهو يخالف إيمان الكنيسة القبطية.

  رابعاً: روح الإفراز والتمييز بين الحق والباطل
  لماذا يجب أن نكون حذرين من التعاليم المزيفة؟

قوُا كلَُّ رُوحٍ، بلَِ امْتحَِنوُا الأرَْوَاحَ: هَلْ هِيَ مِنَ    (.˺:  ˽يوحنا  ˺اللهِ؟" )   الكتاب المقدس يحذرنا قائلًا: "أيَُّهَا الأحَِبَّاءُ، لا تصَُدِّ

  كيف نميز بين التعليم الصحيح والخطأ؟
  يجب أن يكون التعليم متوافقاً مع الإنجيل وتقليد الكنيسة الآبائي. •
  يجب أن يمتلك المعلم روح التواضع والخضوع لتعاليم الكنيسة.  •
  يجب أن يكون هناك تمييز روحي وحكمة لمواجهة الانحرافات الفكرية. •

ذِئاَب يقول الرب يسوع:   دَاخِلٍ  مِنْ  وَلكَِنَّهُمْ  الْحُمْلَانِ،  بثِِياَبِ  يأَتْوُنكَُمْ  الَّذِينَ  الْكَذَبَةِ  مِنَ الأنَْبِياَءِ  :  ̀خَاطِفةَ" )متى    "احْترَِزُوا 
˺˾.)  

  ما هو دور الكنيسة في مواجهة الهراطقة؟ 
  الإيمان المستقيم الذي تسلمته من الرسل والآباء. الكنيسة القبطية حافظت على  •
  من يبتعد عن الإيمان الحقيقي، يخرج عن جسد الكنيسة ويكون حكمه على نفسه. •
  المؤمن الحقيقي يطيع تعاليم كنيسته، ولا ينجرف وراء كل فكر جديد أو مبتدع.  •
  خاتمة 

الإيمان الصحيح بكل أمانة ونقاوة. لذلك، على كل من يريد أن يفهم تعاليم  الكنيسة القبطية الأرثوذكسية هي الكنيسة التي حفظت  
  المسيح الحقيقية، أن يعود إلى الكنيسة ويأخذ من كنوزها الروحية، بعيدًا عن الخرافات والانفعالات الزائفة والبدع المنحرفة. 

 . ( ١٣:  ١تيموثاوس  ٢"تمسك بصورة التعليم الصحيح الذي سمعته مني، في الإيمان والمحبة في المسيح يسوع" )
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 مفهوم المعجزة

يتحدث الكتاب المقدس عن المعجزات، والتي قد يجريها الله مباشرة أو من خلال قديسيه. لا تزال  
بعض المعجزات ترُوى حتى اليوم، وهناك قنوات تنقل قصصًا عنها. فما هي المعجزة؟ وما هدفها؟  

  وما علاقتها بالإيمان؟ 

  أولاً: ما هي المعجزة؟ 

المعجزة هي حدث خارق للطبيعة يفوق التوقع البشري، مثل شفاء المرضى دون علاج، أو إقامة  
"لأنَّ   يومياً هو طبيعي لقدرة الله الفائقة، كما يقول المزمور: الموتى. ولكن كل ما يحدث في الخليقة 

  (. ̂: ˿˼عِندَكَ ينَبوع الحياة. بنوركَ نَرَى نوراً" )مز  

عندما جاء المسيح، كانت قوته الإلهية تشفي وتغفر وتبارك، وكان ذلك طبيعياً بالنسبة له، مثل التيار  
الكهربائي الذي يضيء وينقل الطاقة. وقيامة المسيح من الموت ليست معجزة له، بل هي امتداد 

   لطبيعته الإلهية: 

 (. ˽˻:  ˻"ناقضًا أوجاع الموتِ إذ لم يكَُنْ مُمكِنَّا أَنْ يمُسكََ مِنه" )أع 

  اذاً إذا أردت أن ترى معجزة فالمعجزة الحقيقية هي التجسد. 

  و أحياناً يعطى الله قديسيه أن يصنعوا عجائب بإسمه

  

  ثانياً: الهدف من المعجزة

  إظهار قوة الله، وتمجيد اسمه القدوس، حتى يؤمن به الناس:-˺

  المعجزة تظُهر قوة الله ليؤمن الناس به:
  (.˺˺:  ˻" )يو  "هذه بدايةَُ الآياتِ فعلَها يسَوعُ فى قانا الجليل وأظهَرَ مَجدهُ فَآمَنَ به تلاميذه

  إعلان السلطان الإلهي على الطبيعة والبشر  -˻

  أظهر المسيح قدرته على التجديد الروحي من خلال معجزاته مثل: 

  شفاء المرضى رمزاً لتطهير البشر من الخطية.  •

  إقامة الموتى كإشارة إلى الانتصار على الموت الروحي. •

  تهدئة العواصف كإعلان لسلطانه على الخليقة. •

  شفقة الله على الناس والخليقة -˼

 كانت تعبيرًا عن رحمة الله، كما في إشباع الجموع: المعجزات 

 (. ˻:  ́"إنى أشفق على الجَمعِ، لأنََّ الآنَ لَهُمْ ثلََاثةََ أيَّامٍ يمََكُثونَ مَعى وليس لهم ما يأكُلوُن" )مر  

  وكذلك معجزة شفاء الأبرص، وإقامة ابن أرملة نايين. 
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  ثالثاً: علاقة المعجزة بالإيمان

  هل الإيمان يسبق المعجزة أم العكس؟ ينقسم الناس إلى: 
( والمرأة الكنعانية، وشفاء  ˻˻:  ̂أناس نالوا المعجزة بسبب إيمانهم، مثل نازفة الدم )مت  -˺

  الأعمى وغلام قائد المئة. 
(، إقامة طابيثا ولعازر، ˺˺: ˻أناس آمنوا بعد رؤية المعجزة، مثل أهل قانا الجليل )يو  -˻

  ومعجزة ضربة عليم الساحر.
  (. ̀˼:  ˻˺أناس لم يؤمنوا بالرغم من المعجزات، مثل الكتبة والفريسيين )يو   -˼
 أناس لم تحدث لهم معجزة بسبب عدم إيمانهم.  -˽
اتٍ كثيرَةً لَعدََمِ إيِمَانهِِم" )مت     (. ́˾: ˼˺"ولم يصَنَعْ هناكَ قو 

  رابعاً: الشيطان والمعجزات
  .( ˺˺:  ˽˻"ويقومُ أنبياءُ كذَبَةٌ كثيرونَ ويضُِلُّونَ كثيرين" )مت يستطيع الشيطان أن يصنع آيات كاذبة لخداع الناس. 

   لذا يجب اختبار المعجزات لمعرفة إن كانت من الله أم لا، كما أوصى يوحنا الرسول:

  (. ˺:  ˽يو ˺"امتحنوا الأرواح : هل هي من الله؟" ) 

  خامسًا: هل المعجزة علامة القداسة وصحة الإيمان؟
  قديسون لم يعملوا معجزات: -ا

وصفه المسيح بأنه أعظم الأنبياء  (، ومع ذلك ˺˽: ˹˺الكتاب المقدس يذكر أن يوحنا المعمدان لم يصنع معجزة واحدة )يو  
(. وأيضاً إبراهيم، واسحق، ويعقوب، ويوسف، وصموئيل، واشعياء … وغيرهم من الكتاب المقدس ايضاً لم  ́˻:  ̀)لو  

  يصنعوا معجزات. فليست المعجزة برهان على قدلسة السيرة، بل قداسة السيرة برهان صدق المعجزة، وأنها من عمل الله. 

"كثيرين يقولون لى في ذلك اليوم: يارب! أليس باسمك تنبأنا، وباسمك أخرجنا شياطين،    أشرار عملوا معجزات: .1
  (.˼˻ - ˻˻:  ̀وباسمك صنعنا قوات كثيرة؟ فحينئذ أصرح لهم: انى لم أعرفكم قط!" )مت  

  فيجب علينا ألا نقبل مل من يعمل آيات قائلاً أنه قديس بل نمتحن الأرواح 

  سادسًا: المعجزة الحقيقية:

   ء:بل في التجسد والفداالمعجزة الكبرى ليست في الأحداث الخارقة، 
 (. ˽˺: ̀"ها العذراء تحبلَُ وتلَِدُ ابنا وتدعو اسمهُ عِم انوئيل" )إش  

 
 أن الله صار إنساناً، ومات وقام ليمنح الحياة الأبدية، هذه هي أعظم معجزة في تاريخ البشرية. 
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محفوظات
 الخدمة الثانية من صلاة نصف الليل

  (50-36: 7)إنجيل لوقا 
ثم سأله أحد الفريسيين أن يأكل معه. فلما دخل بيت الفريسي اتكأ. وإذا امرأة في المدينة كانت خاطئة. فلما  
علمتْ أنه متكئ في بيت الفريسي، أخذت قارورة طيب ووقفتْ من ورائه عند رجليه باكية، وبدأت تبل  

قدميه وتدهنهما بالطيب. فلما رأى الفريسي الذي دعاه  قدميه بدموعها وتمسحهما بشعر رأسها، وكانت تقبل  
ذلك قال محدثا نفسه: لو كان هذا نبيا لعلم من هي هذه المرأة التي لمسته، وما حالها، إنها خاطئة. فأجاب  
يسوع وقال له: يا سمعان عندي كلمة أقولها لك. فقال: قل يا معلم. قال: كان لدائن مدينان على الواحد  

ر وعلى الآخر خمسون، وإذ لم يكن لهما ما يوفيان سامحهما كليهما. فمن منهما يحبه أكثر؟  خمسمائة دينا
أجاب سمعان وقال: أظنُّ الذي سامحه بالأكثر. فقال له: بالصواب حكمتَ. ثم التفت إلى المرأة وقال لسمعان: أترى هذه المرأة؟  

رجلي ومسحتهما بشعرها. لم تقبل فمي، أما هي فمنذ دخلتُ بيتك  دخلتُ بيتك وماء لرجلي لم تعطِ، أما هي فقد غسلتْ بالدموع  
لم تكف عن تقبيل قدمي. بزيت لم تدهن رأسي، أما هي فقد دهنت بالطيب قدمي. من أجل ذلك أقول لك إن خطاياها الكثيرة  

فبدأ المتكئون يقولون في  مغفورة لها، لأنها أحبت كثيرا. والذي يغفر له قليل يحب قليلا. ثم قال لها: مغفورة لك خطاياك.  
  نفوسهم: من هو هذا الآخر الذي يغفر الخطايا؟! فقال للمرأة: إن إيمانك قد خلصكِ، فاذهبي بسلام )والمجد لله دائما.( 

  القطع 
أعطني يا رب ينابيع دموع كثيرة، كما أعطيت منذ القديم للمرأة الخاطئة. واجعلني مستحقا أن أبل قدميك اللتين أعتقتاني   •

من طريق الضلالة. وأقدم لك طيبا فائقا، وأقتني لي عمرا نقيا بالتوبة. لكي أسمع أنا ذلك الصوت الممتلئ فرحًا: إن إيمانك  
   خلصك

إذا ما تفطنت في كثرة أعمالي الرديئة ويأتي على قلبي فكر تلك الدينونة الرهيبة تأخذني رعدة، فأهرب إليك يا الله محب   •
البشر. فلا تصرف وجهك عني، متضرعا إليك يا من أنت وحدك بلا خطية، أنعم على نفسي المسكينة بتخشع قبل أن يأتي  

   الانقضاء وخلصني 

تطوبك أيتها الممتلئة نعمة، العروس التي بلا زواج. ونحن أيضا نمجد ميلادك غير المدرك. يا والدة الإله يا أم    السموات  •
   الرحمة والخلاص، تشفعي من أجل خلاص نفوسنا

أيها الملك السمائي المعزى، روح الحق، الحاضر في كل مكان والمالئ الكل، كنز الصالحات، ومعطى الحياة، هلم تفضل   •
   وحل فينا، وطهرنا من كل دنس أيها الصالح، وخلص نفوسنا. 

   وأعطيتهم السلام، هلم أيضا كن معنا وامنحنا سلامك وخلصنا ونج نفوسنا.   كما كنت مع تلاميذك أيها المخلص  •

  إذا ما وقفنا في هيكلك المقدس نحسب كالقيام في السماء. يا والدة الإله، أنت هي باب السماء، افتحي لنا باب الرحمة. •

  أقوال آباء
»تعُرَف الشجرةُ من ثمرها، والإنسانُ من أعماله. فالعملُ الصالحُ لا يضيعُ أبدًا؛ مَن يزرعُ اللطفَ يحصدُ الصداقة،  •

  الرحمةَ يجني المحبة.« القديس باسيليوس الكبير ومن يغرسُ 
  الأنبا أرسانيوس  »إذا طلبنا الله، سيظُهر نفسه لنا؛ وإن تمسّكنا به، فسيبقى قريباً منا.« •

  »لا تعُطِ قلبك لما لا يشُبِع قلبك.« الأنبا بيمن •
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